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Uhradovnik zakladnich éinnosti osobni asistence

Zakladni €éinnosti pfi poskytovani osobni asistence se zajistuji v rozsahu téchto ukonu:

2A) pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

pomoc pti oblékani a svlékani véetné speciadlnich pomUcek

3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim 165 K¢/hod.
i vnéjSim prostoru

4. pomoc pfi presunu na liZko nebo vozik

N

2B) pomoc pfi osobni hygiené:

1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny

. ., 165 Ké/hod.
2. pomoc pfi pouziti WC

2C) pomoc pfi zajisténi stravy:

1. pomoc pfi pripraveé jidla a piti 165 Ké/hod.

2D) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:

1. pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci

2. nakupy a bézné pochizky 165 K&/hod.

2E) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1. pomoc a podpora rodiné v péci o dité

2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc
a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob 165 Ké/hod.

3. pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti

2F) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
www.dumludmila.cz
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1. doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na zajmové
a volnocasové aktivity, na organy verejné moci a instituce poskytujici 165 Ké/hod.
verejné sluzby a doprovazeni zpét

2G) pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajm

2. pomoc pfri vyfizovani béznych zalezZitosti 165 K&/hod.

2H) pomoc pfi zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném socidlnim prostiedi:

1. dohled, aby osoba zavisla na pomoci, nezplsobila ohroZeni sobé, ani svému

okoli. 165 Ké/hod.

Maximalni vySe Uhrady za poskytovani osobni asistence dle vyhlasky 505/2006 Sb. ¢ini 165 K¢ za
hodinu, podle skutecné spotfebovaného casu nezbytného k zajisténi ukonl. Pokud poskytovani sluzby
véetné Casu nezbytného k zajisténi ukon( netrva celou hodinu, vysSe Uhrady se pomérné krati.

V pfripadé, Ze skutecné spotfebovany cas pfimé péce u uzivatele prekroci 80 hodin za meésic, je
uzivateli uctovana castka 145 K¢ za hodinu.

Tento sazebnik je platny od 1. 8. 2024

www.dumludmila.cz



